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1. Thubc giam dau, ha sét; chdng viém khong steroid
Cach dung:
- Dung duong ubng. C6 thé udng clng thirc dn hodc khong.
- V6i bénh nhan khé nudt vién nang, c6 thé cho luong thudc trong
vién vao nudc sinh td, tdo, chdo, sita chua hodc chudi nghién nat dé
ubng cing. Khi d6, phai cho toan bd lugng thube vao khoang mot thia
N nhé nudc sinh td tdo, chéo, sira chua hodc chudi nghién néat ¢ nhiét do
- Diéu tri triéu chimg phong va phai udng ngay véi nude. Luong thude da tron voi nude
cua thoai hoa kh('rpi sinh t6 tdo, chéo, sira chua n dinh trong khoang 6 gid khi bao quan
viém khop dang th@p. trong ti lanh. Khong dwoc bao quan trong ti lanh luong thude da tron
- Gidm nhe cac dau v6i chudi nghién nat va phai ubng ngay.
hi¢u va triu chimg Cf{a . _ Liéu ding: 200mg x 2 lin/ngay.
viém khop tu phat thieu| - Co tién sit qua man vdi sufonamid. Nguoi 16m:
nién & bénh nhan 2 tudi | - C6 tién st bi hen, may day, hoac co - Didu trj triéu chung trong thoai héa khép:
tr¢ 1€n can nang tbi cac phan ung kiéu dj ung sau khi dung 200mg diing liéu don hodc 100mg, 2 lin méi ngay.
1 |TY43010(Celecoxib-200mg [Celosti 200 thiéu 10kg. aspirin hogc cac thudc chéng viém khong | - Diéu tri triéu chimg trong viém khop dang thap:

- Giam nhe céac diu
hiéu va triéu ching cua
viém cot sbng dinh
khop.

- Kiém soét dau cp
tinh.

- biéu tri théng kinh
nguyén phat.

steroid khéac.
- Didu trj dau trong phu thuat ghép
mach dong mach vanh nhén tao (CABG).

100mg hodc 200mg, 2 lin méi ngay.

- Viém cot séng dinh khop: 200mg ditng liéu don hodc 100mg, 2
ldn méi ngay . Mot sb bénh nhan co thé tt hon néu dung téng liéu
méi ngay 400mg.

- Kiém soat dau cip tinh: Lidu khoi du 400mg, dung thém mét lidu
200mg trong ngay d4u tién néu cin thiét. Cac ngay tiép theo, khuyén
céo dung 200mg, 2 lin méi ngay khi can.

- Pidu trj dau bung kinh nguyén phat: Lidu khéi ddu 400mg , diing
thém mgt liéu 200mg trong ngay dau tién néu can thiét. Cac ngay tiép
theo, khuyén céo dung 200mg 2 lin méi ngay khi cin.

Viém khép tu phat thiéu nién:

Bénh nhan nhi (2 tudi tré 1én)

- > 10kg dén < 25kg: 50mg, 2 lin méi ngay .

- > 25kg: 100mg, 2 lin méi ngiy.
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- Réi loan chtrc nang gan nang (albumin
huyét thanh < 25 g/l hodc chi s6 Child-Pugh
>10).
- Bénh nhan c¢6 do thanh thai creatinin < Cach dung:
30 ml/phut. - Ding dudng udng. C6 thé udng cung thirc n hodc khong, udng
- Bénh nhan bi viém rudt. ) nguyén vién thube ciing voi nude.
- Bénh nhan bi suy tim sung huyet (NYHA|  Ljdu dung:
”'IVZ' o . | Nguwoilén:
N B@n}l nhan b b@nh. tlm t‘hleu~ma1A1 cucbd, | _ pidy tri triéu chimg trong thoai hoa khép(OA):
L ' bénh dong mach ngoai vi va/hodc bénh + Lidu khuyén cao: 200mg dung lidu don hoic 100mg x 2
biéu tri triéu chiing  |mach mau néo. A .
, A A R NP lan/ngay.
cua thodi héa khép, - Bénh nhan ¢6 tién str qud man voi +C6 thé tang lidu 1én: 200mg x 2 lAn/ngay dé tang hiéu qua &
2 | TY44080|Celecoxib-200mg |BV Celex 200 Vién |viém khép dang thap, |sulfonamid. o elang adtiion: S0TME X 2 4n/ngdy g hieu qu
A A X , . NIV R . _|nhiing bénh nhan khong dap tng vai liu thap hon.
viém c6t song dinh - Loét da day ta trang dang hoat dong hodc R i > . B
, s N - Bicu tri tri¢u chung trong viém khép dang thap (RA):
khép. chay mau duong tiéu hoa (GI). N L, B N K
- Céc bénh nhan c6 tién sir hen, mé day + Liéu khuyén céo: 100mg hozc 200mg x 2 lan/ngay.
hoic c6 cac phan img kiéu dj ung sau khi B Vié{n cot sé}lg c}inh khép (A‘S): a 5
dung acid acetylsalicylic hodc cac thude . + Liéu khuyén céo: 200mg dung lieu don hodac 100mg x 2
chéng viém khong steroid khéc, bao gdm lan/ngay. . . . ) )
cac thuéc uc Ché déc hléu Cyclooxygenase_ + Mét SO bél’lh nhan c6 thé dat hléu qué diéu tI'l tot hon néu
2 khéc. ding tong liéu mdi ngay 400mg.
- Tré em chdng chi dinh. - Liéu t&i da dugc khuyén cao: 400mg/ngay.
- Phuy nir dang mang thai hodc c6 kha nang
mang thai.
- Phuy nit dang cho con bu.
Giam triéu chung dau
va viém tai chd:
- Chén thwong gén,
day ching, co va khép: R Al s X«
b L o qué - Bénh nhén c6 con hen suyen c6 hoac
o,ng gzin, (‘A:angrc qua khong co6 hen suyén man tinh, ndi mé day
muc, vét bam tim. hodc viém mili cAp tinh do dung acid
- Bénh thip khép mo |- . p o B g J Cach dung: Thoa nhe nhang trén da.
N R acetylsalicylic (aspirin) hodc cac thudc 3.
Diclofenac- mém cuc bo. chéng viém khong steroid (NSAIDs) Li¢u dung:
3 |TY45001) e Sosdol gel Tuyp | Khuyén céo viéc didu khécg & Ngudi 16n va tré em trén 14 tudi: Tay thudc vio kich thude ciia

tri nén duoc xem xét lai
sau 14 ngay cho cac chi
dinh trén.

Déi véi diéu tri viem
xuong khép cla cac
khép bé mat: dau gbi
nén xem lai liéu phap
diéu tri sau 4 tuln.

- Tré em va thanh thiéu nién dwéi 14
tudi chong chi dinh

- Phuy ni¥ ¢6 thai trong 3 thang cudi thai
ky.

ving dau can diéu tri, can thoa khoang 2-4g gel (dwong kinh
khodng 2,0-2,5cm) 3-4 lan méi ngay .
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- Bénh nhan c6 tién sir bénh hen suyén,
nbi may day hodc nhitng phan img kiéu di | Céach dung: Dung duong udng. Ubng cling v&i bita an hodc ngay
ung khac sau khi dung aspirin hodc cac sau khi an.
thude chéng viém khong steroid (NSAIDs) | Liéu diing: 5
, o An toan
A A . |khéac. Nguoi 16n .
- biéu tri cap tinh va R . . . y L . va hi¢u
.. . 4 ... .| -Bénhnhan suytim niang, suy gan nang, - Con dau cap tinh: Khuyén céo tong liéu hang ngay cho con wi ciia
dai han cac dau hiéu va N A1 1A 34 £ . LoTA 1
o , , . suy thén nang. dau cap tinh 1én dén 1000mg, uong 200-400mg moi 6-8 gio'. Licu | etodolac
triéu chimg cua thodi | " a1 pay mau hodic thing da day-  |16n hon 1000me/ngdy chua dugc danh gid ddy di trong céc thir trén tré
4 |TY44122|Etodolac- 500mg [A.T Etodolac 500 mg | Vién [hoa khép va viem khop | o o o0 ChaY ac Thumig da day con Trimggay chvia duoe Canil gla day & rem e
dane th rudt do dung NSAIDs trude do. nghiém 1am sang duoc kiém soét tot. em dugi
ang twap. - - Pang bi hoic tién st loét/chay mau da - Thoai hoa khép va viém khép dang thip: Lidu khoi dau duge| 18 tudi
- Dicu tri ciccondau | .. . Tx 7 s A A ARk i A LA . . chuwa
chp tinh day tai dien (tr 2 dot loét hodc chay mau [khuyen cdo d¢ kiém soat cac dau hiéu va tri¢u chung cta thoai hda o
p Ho. tror 18n). khép hodc viém khop dang thép: 300mg x 2-3 lin/ngay hoic d"'!’li thict
- Trong phau thuat bic cau dong mach  |400mg x 2 lin/ngay hoic 500mg x 2 lin/ngay . Mot lidu thép hon “
chi-vanh 600mg/ngay la du cho didu tri 1au dai. Luu ¥, lidu trén
- Phu nir c6 thai trong 3 thang cudi thai |1000mg/ngdy chua dugc danh gia ddy du trong cac thir nghiém 1am
ky. sang duoc kiém soat tot.
Giam tam thoi cac
con d:au lien quar: dén i Slfy gan Elan% A LA A Céch dung: Dung duong udng
Paracetamol + co thét co, bao gom: - Bénh nhén hon mé, tién hon mé. Lidu dine:
5 |TY44231|methocarbamol- |Paralmax Mol Vién - Pau lung. - Tén thwong ndo dugce xac dinh. gungs . 1z cn  Re o ey R
< 2 A o oan . . A Nguoi 16n va tré em trén 12 tudi: uong 2 vién moi 6 gio. Khong
500mg+400mg - Céng co c0. - Tién str dong kinh hoac co giat. o in | . R % 2 9\
A4 qua 8 vién trong vong 24 giv. Khong uong nhi¢u hon liéu dugc
- Bong gin va cing - Nhuoc co. , X+ 14 . X ..
. hudng dan va chi sit dung theo hudng dan cta bac si.
2. Thudc chong thoai héa khép
- biéu tri triéu chung I‘I;hﬁrlg
1A A . uyen
ck}o cac’ benAh nhanvthoal o . B Céch dung: Khich sir
hoéa khop hong hoac - Nén can nhac lgi ich so véi nguy co B . £ R R s A
G R R i . . R - Thuoc phai dugc nudt nguyén ven (khong duge lam va thudc) dung
g0i, vdi tac dung cham. |cua viéc dung diacerein cho nhitng bénh v6i 1 Iy nude diacerein
- Khong khuyén cdo  [nhan c6 rdi loan duong rudt trude do, dic i éuy dz‘mg: cho bénh
6 |[TY44096|Diacerein-50mg |Cytan Vién dicu tr1~bangAd1acer?1n bict1a fi al traflg de bi klf h u,ng. R N - Ché d¢ liéu: Do mot s6 bénh nhan c6 thé bi di ngoai phan long nhan tffn
cho nhiing bénh nhan - Bénh nhan dang mac cac bénh vé gan a AR RN L. T 65 tuoi,
o, . , Y hoac ti€u chay, licu khai dau khuyén céo cua diacerein 1a 50mg .
thoai hoa khép hong c6 |hodc c6 tién sir bénh gan. S N . N | dacbiét
N R A p X oA . mgt ldn/ngay vio bira toi trong vong 2 - 4 tuan dau tién. Saudo co |  psun
tién trién nhanh do - Bénh nhén c6 tién sir tiéu chay nang, | % . N A . s Ak P ¢
~ R A s £ . . N thé tang 1én licu 50mg x 2 lan/ngay . Khi d6 nén uong thuoc cing | nhan co
nhitng bénh nhan ndy |mat nude, giam kali mau phai nhép vién. e RS N N S
v6i bita an (1 vién vao bira sang va vién con lai vao bira toi). tién sir

c6 thé dap tmg yéu hon
vo1 diacerein.

tiéu chdy.
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Céch dung: Dung duong uéng.
Gl . Liéu dung:
ucosamin o Diing cho ngudi trén 18 tudi: Udng tir 1250mg-1500mg
hydroclorid Giam triéu chung cia R L n .. 2. . . . A
. " o e - Tré em, tré vi thanh nién dudi 18 tudi. |glucosamin/ngay, chia 3 lan.
7 |TY44141|(twong duong Glucosamin Vién [thoai hoa khdp goi nhe o ~ , f LA s R . . £ e A
- R N - Phu nir ¢6 thai, phuy nit cho con bt. Co thé dung don doc glucosamin sunfat hodc phoi hop véi thuoe

Glucosamin va trung binh.

415mg)-500mg

khac nhu chondroitin 1200mg/ngay . Thoi gian dung thudc tiry theo
cé thé, it nhat ding lién tuc trong 2 dén 3 thang dé dam bao hiéu
qua diéu tri.

3. Thudc khac

- Khéng str dung alphachymotrypsin trén

Céch dung: Dung duong udng véi nhiéu nude (trén 200ml)

Alpha A e 1 A bénh nhan giam alpha-1 antitrypsin. nhim ting hoat tinh men hodc ngam dudi ludi (thude tan tir tir dudi
. Diéu tri phu né sau A 1A P iy
8 |Tva4015 chymotrypsin- Alphachvmotrvosin vién |chén thuone. pha - Luu y, bénh nhan bi bénh phoi tac ludi).
21mcgkatals(4,2m [ Pacnymotryp tch af‘t o & phau nghén man tinh (COPD), dic biét lakhi | Liéu ding:
g) (4.200U1) uat, bong. phé thiing, va hoi chimg than hu 1a nhom Ubng: 2 vién/ldn, ngay 3-4 1 n, ubng khong nhai.
nguy co giam alpha-1 antitrypsin. Ngam dudi ludi: ngay 4-6 vién, chia lam nhiéu lin.
Tai liéu tham khao:
Théng tin nha san xuét.
TM. TO DUQC LAM SANG Ngudi 1ap bing
Lé Cong Tram Phan Ngoc Tuyén




